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Activités a venir

JOURNEE DE RESSOURCEMENT DES AIDANTS

Mercredi 21 janvier 2026

Lieu : Salle des Lions, Saint-Flavien (16, rue des Erables)

Heure : 10h & 15h

Th me Explorer | a culpabilit® po
LA dzyS GSYLIsdS FoFAG tASdz f2NE RBES LASNIS cet2tdi

BRUNCH DE LA SAINTVALENTIN DES AIDANTS ET DES AIDES

Jeudi 12 février 2026

Lieu : Salle La Chapelle, Laurier -Station
(364, rue St Joseph)

Heure : 11h a 14h

Theme : Karoké et animation

LA dzyS GSYLIS OGS F@FAG £ ASdz f 2 NE RRBSS LOSNIIS Get2tdiNy
+2 &A SNBT A PFENESlay i &

CONFERENCE EN LIGNE POUR LES PROCHES AIDANTS

Mercredi 25 mars 2026

Lieu : En visioconférence - sur la plateforme TEAMS

Heure : 11h30 a 13h00

Th me : Cr®dits doéi mptts et mesures



11

Détails sur les activités
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